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起業家専⾨ ⼼のストッパー根こそぎ除去 
トレジャーサーチナビゲーター ⽯坂典⼦

本書を⼿にとってくださりありがとうございます！ 

もし今あなたが、起業しているが 
なかなか売り上げが安定しないなぁと焦っていたら 

本書を読めば 
その原因と解決策を 
まさか！！という意外なカタチで 
発⾒することになるでしょう。 

実は、年商を上げ続けている起業家さんが 
こぞってやっている秘密の⽅法をご紹介します^^ 

あなたのお悩みが 
本書を読むことで解決することをお約束いたします。
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なぜか「いざ」というときになって 
⾏動を⾜⽌めするような出来事が 
起こるな・・と感じていませんか？

もっと収益を上げたい！ 
もっと夢を叶えたい！！ 
と思っているのに

家族問題・・
子供が熱を出す・・
周りが邪魔をする・・
体調を崩す・・
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それはあなたの⼼の中に 
⾏動を⽌めてしまう 

ストッパーがあるからなのです。
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あなたが40歳でしたら、 
40年分の出来事が⼼の奥に記録されています。

もちろん楽しかったことや 
感動や喜びなども記録されています。 

その記録のなかにある 
幼い頃の悲しみ・つらい経験や怖かった事などが、 

今の⾏動を⽌めるストッパー 
となっているのです。 
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そのストッパーは 
これまでの環境を⼤きく変える出来事が 
起こった時に、あなたの⾏動を阻⽌するように 
活動を始めるのです。

あなたはこんなことが 
できる人よ！ 

挑戦してみましょうよ！

は、はい！ 
わかってはいるんですが・・



©   2017 -2018 Treasure Earth All Rights Reserved.     �8

つまり、このような過去の記録があると 

⼤⼈になった今の現実の世界にも、 
不当に扱われることが起きたり 
⾃分は無価値なんだと思うような出来事が起き 
 
私はいらない⼦だ、という 
過去の記録に従って 
今の⾏動を⽌めてしまうのです。
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なるほど・・・ 

幼少期の時に「⾃分はできない」などの 
イヤな記録があると、 
⼤⼈になってもそのように⾏動してしまう 
というかんじでしょうか・・

簡単にいうとそういうことですね。 
しかし、こういう過去の記録は 
「無意識」にでてくるものなので、 
わかっているのになぜか⾏動できない。 
やりたいと思っているのに⾜⽌めをくらう。 

このように起業家を苦しめる 
材料となってしまうんですよ。
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・お前なんかダメだ！ 

・何もできるはずがない 

・⾃分は⼈より劣っている 

・私はいらない⼦だ 

・私は⼈から攻撃される

 
・どうせダメなんだと 
 思うことが起こる 

・無価値だと感じさせて 
 くれるようことが起こる 

・⼈より⽬⽴たない 
 ようにしている 

・不当に扱われる 

・⾃分を守るため 
 に⾝構える

現れる現象 過去の記録

このように 
⼼の奥底に焼き付けられている 

”過去の記録”を真実だ  
とあなたが信じている限り、 

その望まない状況は続いてしまいます。 
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と、思うのが普通ですよね。 

私はこのような⼼のストッパーを根こそぎ 
除去する専⾨家なのです。 

実は、過去の記録はこのように 
書き換えることができるのですよ

え？真実だと信じている限り・・ 
というのはどういうことでしょうか？ 

過去の記録ですから 
つまり「真実」なわけですよね？
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・お前なんかダメだ！ 

・何もできるはずがない 

・⾃分は⼈より劣っている 

・私はいらない⼦だ 

・私は⼈から攻撃される

 
・失敗してもやり直せる 

・⾃分には価値がある 

・⾃分にも 
良いところがある 

・⼈から尊重される 

・安⼼できる仲間がいる

現れる現象 過去の記録
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⽯坂さん・・そんな魔法のようなこと 
本当に可能なのでしょうか？ 

頑張って過去を忘れたり 
することはできるかもしれませんが

そうですよね。なかなかどういうことか 
わからないのも無理はないです。 
 
では実際に私のもとで 
⼼のストッパーを根こそぎ除去し 
起業家として⼤成⻑された中のお⼀⼈の 
セッションをご覧ください。
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10年以上に渡り述べ7000⼈の 
⼼の問題に関わることをシゴトにしてまいりました。 

33歳で離婚した私は、 
「誰にも負けてたまるか！⼀⼈で頑張り続けるんだ」 
とやってきましたが、いくら頑張っても誰にも応援 
されず、成果がでないまま⾝体まで壊してしまう結果 
となりました。 

3年後の幸せな感情を⼼の奥から発掘する 

トレジャーサーチナビゲーター

⽯坂典⼦です。

いしさか   のりこ
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頑張ってもうまくいかないのは、 
根性がないとか、努⼒が⾜りなかったわけではなく、 
過去の経験から学んだ記録が⼼のストッパー 
になっていることに気がついたのです。 
 
しかもその記録は新しいものに取り替えられると 
学び実践したことで、なんと私⾃⾝が起業家として、
⽉商７桁を常態にすることができるようになりました！

いまでは「売上につながることをしようとするけれど 
なぜか⾏動がとまってしまう」 
と悩んでいる起業家さんを専⾨に、 

どんな過去の困難や失敗があっても、 
全て最⾼の経験として未来に⽣かされる 
⼼のストッパー根こそぎ除去セッションを 
提供しております。 
セッションをきっかけに年商・⽉商が上がった！と 
お喜びの声が続出しております。 

ではどのように⼼のストッパーが除去されるのか 
続きをご覧くださいね。
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⽯坂さん、今、起業塾に⼊り頑張っているのですが 
なかなか⽬標の⽉商100万円を超えれないのです。 
なんだか先⽣から僕だけが嫌われているようですし。 

 
しかしご安⼼ください。 

Sさんのお悩みは必ず解決できますよ 
ではちょっと過去のお話を 
聞かせていただけますか？

え？過去の話？ 
それが関係あるのですか？

はい。このようにセッションを 
進めていくのですよ。 

幼少期の⼈間関係はどうでしたか？ 

起業１年⽬ Sさん
それは悩みどころですよね・・
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幼少期といえば・・そうですねぇ。 
⼩学校の時、友達と⼀緒にやったことなのに 
⾃分だけが先⽣に叱られたという思い出が 

よみがえってきました。 

先⽣は僕の話しを聞こうともせずに 
⼀⽅的に怒られまして・・ 
友達も誰も助けてくれませんでした。 

あら、そんなことがあったのですね。

その経験から、 
当時の幼いSさんは 

何を学んだと思いますか？
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先⽣は怖い存在だと学びました。 

叱られたくないですし、 
先⽣に逆らってはダメだとも。 

あと、友達もどうせ助けてくれないんだなと。

その学びを今はどんなことに 
役に⽴てていると思いますか？ 

役に⽴っているとは思いませんが、 
⼈は助けてくれないからと 

誰のことも⼼から信じるのを 
やめているかもしれませんね〜 

それでは、その幼少期の出来事以来、 
⼈を信じないでいるということですね 



©   2017 -2018 Treasure Earth All Rights Reserved.     �19

幼い頃に⾃分が学んでしまった 
「先⽣や、友達に対する偏⾒」を 

⼤⼈になった今でもそのまま 
持ち続けているだけかもしれません。 

⼈が全員、その時の先⽣のように 
信じられないという訳ではありませんよね。 

変ですよね・・。 

良いポイントに気づきましたね

そうかもしれません。 

いや、でも・・
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では、今の⼤⼈のSさんも、  
⼦供の時のようにわんぱくで、 

先⽣に怒られることをしてしまうのですか？

いやいや、それはないと思います、 
礼儀にもとても気をつかっています。 

逆に気を使いすぎて、 
起業塾でも馴染めないでいます。

そうですか。 
過去に学んでしまった経験が、 

Sさんの現在の⾏動を 
⽌めてしまっていますね。。 

これが”⼼のストッパー”なのです
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そうか〜。今の現実では関係ないことなのに。 
⼈は信頼できないという思い込みが 

たしかに僕の中にありますね。 
これはどうしたらいいのでしょうか？

セッションでは簡単な瞑想をつかって、 
Sさんの過去の記録を  

⼊れ替えることができるのです。 
 

⼊れ替えましょうか？

瞑想で？！ 
はい！ぜひ 

お願いいたします。
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それは良かったです。 
「売り上げをあげられない」という 

今起きている問題の根っこは、 
過去の記録にあるのです。 

今の問題だけを⾒続けている限り 
解決策は⾒つかりませんから

ではSさん、今の起業塾の先⽣や  
仲間のことを考えてみてください。 

どんな感じがしますか?

なんだか不思議ですが・・ 
いつも感じる緊張感が 

薄くなっているようです。

※個⼈差はありますが、Sさんのように  
その場で変化を実感できる⽅も多くいらっしゃいます。
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そして数ヶ⽉後、Sさんから 
このようなご報告をいただきました

⽯坂さん、あのセッションを受けてから 
起業塾の先⽣との接し⽅にすっかり緊張感 
が取れ、塾の仲間ともとても良い⼈間関係が 
築けています。 

おかげでいろんな⽅々に応援していただく 
ことが増え、今⽉⽬標としていた 
⽉商100万円超えを到達できました！ 

あのとき、僕の⼼のストッパーを除去して 
いただかなかったら今でもうまくいかない 
と悩んでいたと思いますよ。 
ありがとうございました！
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悩みや問題は違えど、 
すべて今の問題は過去の記録から 
できていることは同じなのです。 
 
実際にセッションを受けた⽅々は 
どんなお悩みを解決されたのか・・ 
体験者のお声をご紹介しますね

すごいセッションですね！ 
しかも今⾏動できない原因が 
過去にできた⼼のストッパーだと 
いうことが本当によくわかりました！ 

どんなお悩みでも解決できるのですか？
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髪質改善美容家  
宮崎きみやすさん

私はこれまで30年間美容師として活動し 
独⽴開業しそこそこやって来ていたのですが、 
さらに⾃分のステージを上げたいと 
今までやったことのない新しいことをやろうと 
すると⾏動がストップしてしまい、なぜか 
違うことをやってしまうことに悩んでいました。 

やれば良いのは分かっているのに・・ 
 
⽯坂さんとのセッションでわかったのは、 
幼少期から苦⼿なことや出来ないことはやらず 
蓋をして避けて来ていたということでした。 
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セッションを受けて実際にどんな⾵に⾏動が変わりましたか？

その結果、今年２⽉には⾃⼰最⾼売上の 
⽉商300万円を到達できました！ 

今の⾃分が有るのは、 
いつも素敵な笑顔で迎え⼊れてくださる 
⽯坂典⼦さんとの出会いがあったからに 
他なりません。 

ほんとうにありがとうございました！

その問題の根っこにあった⼼のストッパーは 
⽗親との確執だったのです。 

⽯坂さんにストッパーを除去して頂くと、 
不思議なほどに「もう⼤丈夫」という安⼼感が 
みなぎり逃げていた苦⼿なことに、 
取り組む⾏動がすんなりとできるように 
なったのです。
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クチコミプロデューサー 

 ⼩宇佐拓宏さん

やる気があるのに動けないのは、 
⾃分の頑張りが⾜りないからだと、睡眠時間や 
余暇を削って努⼒をしていました。 

しかしそうすると体調を崩したり 
予期せぬトラブルが起きて、 
⼤きな成果が出ない悪循環に悩んでいました。 

⽯坂さんの「成果が出ないのは頑張りが 
⾜りないのではなく、⾃覚していない思い込み 
のせいかもしれない」という⽂⾔にピンときて、 
セッションを申し込みました。
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セッションを受けてビックリしたのは、 
幼少期にできた親の期待に応えるために 
好きなことを我慢しなければならないという 
⼼のストッパーが今の⾃分の⾏動を 
⽌めていることに気づかされたことです。 

そのストッパーを外していただいたあとは、 
我慢して⻭を⾷いしばって⽬標到達する 
のではなく、プライベートも充実しながら 
ビジネスを楽しむスタイルが⼿に⼊り、 
それに共感してくれるファンが増えたのです。 

悩みだった、頑張りすぎて体調を崩すことや、 
トラブルでシゴトが中断されることもなくなり 
シゴトに没頭することができた⽉には通常の 
２倍の売り上げ到達も実現！ 
⽯坂さんのセッションの効果を 
感じることができました。
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フィーリングリフォーム® 
空室対策アドバイザー 

 ⼤脇ちさとさん

ます。

起業家として成功したいのに、なぜか 
なかなか本気で動けなかった⾃分を変えたい 
と思っていました。 

セッションでは、両親からのしつけでできた 
「こうしなければならない。これが正解だ。 
⼈からどう⾒られるかを意識する」 
このような⼼のストッパーが本気になれない 
⾃分をつくっていることに気づきました。 

⽯坂さんにストッパーを外していただくと、 
仕事のクロージングがスムーズに出来るよう 
になり、そのおかげで去年、⾃⾝初となる 
⽉商７桁へ到達することが出来ました。 
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⽯坂さんには夫婦の問題なども打ち明け、 
そこにあった⼼のストッパーも除去して 
いただいたことで、今では仕事も、家庭も 
スムーズに新たなステージへ進んでいます。 

チャレンジをしても家族と幸せな⼈⽣を 
歩めなければ意味がないですものね。 

⾃分だけが稼ぐために何かを犠牲にするような 
働き⽅ではなく、周りの⼈に喜んでもらい 
ながら、お⾦をいただけていることに、 
幸せを感じています。 

今は、引き続き⽯坂さんのセッションを継続で 
受けさせていただきながら切磋琢磨しています。 

⽯坂さんには感謝の気持ちでいっぱいです！ 
 
いつもありがとうございます。 
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⾃分の料理教室をやると決意したのに、
⾏動に移せず典⼦先⽣のもとへ。毎⽉ス
トッパーを外していただいたことで、集
客も抵抗なくなり今では⼈気の教室とな
りました。 

⾃分の限界を超えて頑張っていたので 
ストッパーを除去してもらいました。 
なんと楽になったことか！ 
本当にやりたかった新プロジェクトが 
動き始め売り上げもあがりました。

⺟親から教えられ⾝についた、頑張りすぎ
てしまう性格がストッパーになっていたと
は驚きました。セッション後にこれまでは
考えられない⾏動をしている⾃分がいて、
なんと⽉商７桁に到達しました。

佐藤弘幸さん 東京都 30代  ポテンシャル介護プロジェクト

篠崎房⼦さん 東京都 40代 家族が⾶んで帰りたくなるオウチごはん

⽵内絢⾹さん 東京都 30代  おもてなしパーティーアドバイザー

いろんな業種の⽅々がストッパーを除去し 
成果に繋げておられます
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昔から真剣に何かしようと思うと、全く同じ 
ような邪魔が⼊ってばかり。⽯坂先⽣に 
ストッパーを外していただいたら、 
昨年度は⼀気に⽣徒数倍増！過去最⾼収益！ 
⼈相まで変わったと⾔われました（笑）

幼少期にできた「安全な道だけを選ぶ」という
ストッパーを外す事によって、みんなの⼼と体
を健康にすることを仕事にするため独⽴開業に
向けて準備に奔⾛しています。

「⻭を⾷いしばり我慢してこそお⾦をいただ
ける」という両親からのストッパーを外すこ
とで、今では穏やかな⼼持ちで仕事ができる
ようになり、ご契約につながりました！

 起業したものの、「効率的に夢を叶えたい」と
いうストッパーで余計に⾏動できなかったので
すが、⼀緒に応援する仲間も増えて、楽しみな
がらどんどん⾏動できるようになりました！ 

桂野智也さん 愛知県  40代  “内申点アップ請負⼈”後成塾塾⻑ 

阪井ふみさん  神奈川県 30代 トレジャーサーチナビゲーター

蛯名雅代さん  千葉県  40代  トレジャーサーチナビゲーター

⽩箸正代さん 川越市  50代  官⾜法指導員 
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⼀⽣懸命にやってもなぜか成果に繋がらな
い⼼のストッパーを⾒つけてもらいました。
そして本当にやりたい仕事に⽅向性を変え
たことで、初売り上げを上げることができ
ました。

なかなか新しいことに踏み出す勇気のなかっ
た私の⼼のストッパーを外していただき恋愛
カウンセラーとしての⼀歩を踏み出すと初⽉
から３名の受講⽣のご成約が決まりました！

幼少期からの「強い恐怖⼼」で⾏動を 
⽌めていましたが、セッションを受け 
個⼈事業をスタート！会社員を辞め、 
半年以内で収⼊が⼤きく変わりました！     

「誰にも頼らず⼀⼈でやらなければ」という
ストッパーが⾒つかりました！それを外した
ら、主⼈が家事を⼿伝ってくれるようになり、
⽉商７桁が達成できています。 

 油野ちえみさま 富⼭県 30代 しあわせ⼟鍋ごはん主宰

Ｔ.Ａさん ⼤阪府  40代  フィンテック事業

古宮裕⼦さん 東京都 40代  恋愛・⼼理カウンセラー

あきゆみこさん  埼玉県  30代　パワーボイスパフォーマンス
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過去を深掘りされるのが怖いです・・

 

話すことに抵抗があるような嫌なことを 
無理に話す必要はありません。 
話さなくても、解決する⽅法もありますので
ご安⼼ください。 

⾃分の能⼒を発揮して成果につなげたいとし
たら、１⽇も早く、その⾏動を⽌めている 
⼼のストッパーを根こそぎ除去することを 
おすすめいたします。
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１回のセッションで 
問題が解決するのですか？

緊張してちゃんとお話しできるか 
不安なのですが・・

完全プライベートの 
光の差し込む明るいサロンで 
お話しされた内容は他⾔ 
いたしませんので 
ご安⼼ください。

はい！ 
９０分で必ず1つはあなたの⼼のストッパー
を⾒つけます。 
ストッパーを解除してからどのように⾏動が
変わっていくか変化を体験してみてください
ね。
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http://treasuremap7.com/?p=5246?pdf3
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ここまでお読みくださり 
ありがとうございました。 

世の中には、様々なメンタルケアの技法がありま
すが、その中でも表⾯上の解決ではなく、根本的
な解決に導くのがトレジャーサーチメソッドで
す。 
これまでの様々な負の感情も、その⽅にとっては
⼤切な感情として扱ってあげることで、⾃らを 
認めてあげる作業を繰り返すことになるので、 
⾃然に⾃信が備わってくるのです。 
⼈と⽐べたり、⾃分がダメだ！などと 
思っているとしたら、⼤きな間違いです！ 

全ての⼈が価値がある素晴らしい存在である 
それがトレジャーサーチメソッドのテーマです。 
この電⼦書籍で、その核⼼に触れながらも、 
起業家としての成功を掴んでいただくための 
きっかけをお渡しできたなら幸いです。

 
トレジャーサーチナビゲーター ⽯坂典⼦
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著作権について  

年商を上げ続けるのを邪魔する 
⼼のストッパー 
根こそぎ除去のコツ 
戦略よりも⼤切なこと 
こっそり教えます！ 

2018年4⽉ 発⾏  
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